Lehrgangsdauer
ca. 18 Monate (Ferienzeiten unterrichts-
frei)

Prasenzunterricht
Berufsbegleitender Lehrgang in Présenz;

Unterrichtszeiten i.d.R. einmal monatlich
als Wochenendseminar.

Unterrichtsort
vhs Leer
Haneburgallee 8, 26789 Leer

Kosten der Weiterbildung
Das Kursentgelt wird noch bekanntgege-

ben. Monatliche Ratenzahlung maoglich.
Sonderanmeldeformular erforderlich.

Dozentinnen

Nadine Fourmont, staatl.
anerkannte Erzieherin,
Bewegungspadagogin (AkM

Mental Coach ( NLP Sport
Akademie), Motopadagogin,
Traumapadagogin

Sabrina Hafemann, staatl.
geprufte Kinderpflegerin,
staatl. geprifte Heilpddagogin
mit Motopadieschein

Kontakt und Informationen:
Volkshochschule fiir die Stadt und den
Kreis Leer e. V.

Haneburg, Haneburgallee 8,

26789 Leer

www.vhs-leer.de

Sabine Kasimir (Fachbereichsleiterin)
Tel.: 0491 —92 99 2-28
kasimir@vhs-leer.de

Birgit Janssen (Verwaltung)
Tel.: 0491 —92 99 2-22
janssen@vhs-leer.de

Bei Ruckfragen stehen wir Ihnen gerne zur
Verfligung.

Lassen Sie sich gerne auf unserer unverbind-
lichen Interessentenliste erfassen.
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Fachkraft Psychomotorik (vhsConcept)

Lehrgang in Kooperation mit der KVHS
Ammerland

Psychomotorik bietet Kindern und Er-
wachsenen Raum fir Bewegungs- und
Wahrnehmungserfahrungen.

Gefordert werden Schutzfaktoren wie
Selbstvertrauen, korperliche Entwicklung,
Sprache und Kommunikation, Konflikt-
und Erlebnisféhigkeit. Die Starken der Kin-
der stehen dabei im Mittelpunkt der weite-
ren Entwicklungsférderung.
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In diesem berufsbegleitenden Lehrgang
erhalten Mitarbeiterinnen aus pé&adagogi-
schen, sozialpddagogischen oder thera-
peutischen Bereichen eine ergénzende
fachliche Qualifikation im Bereich Psycho-
motorik.

Der Lehrgang stitzt sich dabei auf ein sys-
temisches Verstdndnis von Entwicklung
und Psychomotorik. Ziel ist die Integration
von Psychomotorik als eigenstandige Me-
thode in den Alltag der Kinder und Er-
wachsenen. Neben der Vermittlung von
Grundlagenwissen (Psychomotorik, Ent-
wicklungspsychologie und Fdérderdiagnos-
tik) steht daher die praktische Auseinan-
dersetzung von Bewegung und Wahrneh-
mung sowohl mit der eigenen Person, als
auch spater mit Kindern oder Erwachse-
nen wahrend des Lehrgangs im Mittel-
punkt.

Inhalte des Lehrgangs u.a.:

. Grundlagen der Psychomotorik

. Grundlagen von Entwicklung,
Motorik, Sensorik und Lernen

. Grundlagen der Diagnostik
. Kooperation und Zusammenarbeit
. Praktikum/Reflexion
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vhs' Landesverband
‘®s® Niedersachsen
vhsConcept

Abschluss:

Der Lehrgang umfasst 190 Unterrichts-
stunden, 1,33 UStd. Arbeiten in der Cloud
und 8 UStd. wissenschaftliches Arbeiten
sowie die Teilnahme an dem Abschluss-
kolloquium. Hinzu kommt ein 16stlindiges
Praktikum, in dem die Teilnehmer*innen
ihnre erworbenen Fahigkeiten umsetzen.

Der Lehrgang schlieBt mit einer Prifung
von vhsConcept / Landesverband der
Volkshochschulen ab. Nach erfolgreicher
Teilnahme wird ein Zertifikat von vhsCon-
cept / Landesverband der Volkshoch-
schulen Niedersachsens e.V. ausgehan-
digt.

Vor Lehrgangsbeginn wird ein kosten-
freier Info-Abend angeboten.

Bei Interesse lassen Sie sich
unverbindlich auf unserer

Interessentenliste erfassen!



